
   	  	 	 	 	                          	

PROPOSTA SPIRITUALE 

LO SCAPOLARE DEL CARMELO – LA VESTIZIONE  
“ Anch’io porto sul mio cuore da tanto tempo, lo scapolare del Carmine “.   
 San Giovanni Paolo II 

Questo ricco patrimonio mariano del Carmelo è divenuto nel tempo, attraverso 
la diffusione della devozione allo scapolare, un tesoro per tutta l’umanità. Allo 
scapolare è legata la promessa della salvezza dalle pene eterne, per coloro che 
lo indossano, e la liberazione dalle pene del Purgatorio il sabato seguente alla 
loro morte.  
Lo scapolare, detto anche “abitino”, non rappresenta una semplice devozione, 
ma una forma di affidamento alla Vergine per vivere sotto la sua protezione e 
per esprimere la volontà di plasmare la propria esistenza sugli esempi di 
Maria. Diventa insomma un segno di “alleanza “ e di comunione reciproca tra 
Maria e i fedeli.  
Chi riveste lo scapolare viene quindi introdotto nella terra del Carmelo, perché 
ne mangi i frutti e i prodotti e sperimenti la dolce e materna presenza di Maria. 
Due quindi sono le verità evocate nel segno dello scapolare: da una parte la 
protezione continua della Vergine Santissima lungo il cammino della vita, ma 
anche nel momento del transito verso la pienezza della gloria eterna. 
Per questi meravigliosi motivi, e molti altri, desideriamo condividere questa 
filiale fiducia in Maria proponendo  l’ invito alla  
VESTIZIONE DELLO SCAPOLARE DOMENICA 4 MAGGIO,  
alle ore 15 presso la cappella del Monastero Carmelitano San Giuseppe 
a Orselina. Celebrante, Don Arnold Mata Mbunga  
San Luigi Guanella “ Volete evitare il Purgatorio- esortava spesso- o starvi il 
meno possibile? Perché là si sta male e si soffre! Amate la Madonna del 
Carmine e portate il suo abitino “.  
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